témoignage

Les jeunes accros a la télé : un cliche ?

La télévision est une composante incontournable des sociétés modernes, témoin sa troisieme position
dans les occupations quotidiennes des jeunes apres le sommeil et I'école. Lon s’interroge alors sur leur
réaction devant cette déferlante d’images et de sons mélés, de plus en plus facilement accessibles, du fait
de la multiplication des chaines de télévision. Alors que des voix d’adultes s’élévent chaque jour pour
dénoncer les effets supposés néfastes de la télé, les propos que tiennent certains jeunes battent en bréche
ces idées recues. L'image fréquemment écornée par les adultes semble moins trouble.

Si 'on convient néanmoins que trop de télé peut nuire, qu’il n’est pas rare de voir évoluer des jeunes chez
qui télé et réalité cohabitent confusément, en revanche on est de plus en plus agréablement surpris de la
relative lucidité de leurs propos lorsqu’ils en parlent.

En effet, les adolescents, bien que consommateurs “zélés” de programmes télé tout azimut, admettent-ils,
tombent de moins en moins dans le panneau et font la différence. Dans leur grande majorité, ils sont
passés de téléspectateurs passifs et vulnérables a téléspectateurs actifs avec la commande a distance
comme bras armé de leur choix. lls semblent s’étre fabriqués des anti-corps.

Mais sont-ils tous logés a la méme enseigne ?
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Aurélien, 18 ans, habite a Montaigu (85), en 1ére année de BTS Marion, 16 ans, Meldoise (Meaux-77) et passionnée de télévision.

audiovisuel, option métiers de 1'image. Suit des ateliers Cinéville d

Trélazé (49) depuis quatre ans.

Quelle place occupe la télévision au sein de vos activités cultu-
relles ?

Elle est importante, ne serait-ce que pour accroitre notre culture
(avec les documentaires, les journaux TV), et nous ouvrir au
monde. Voila pourquoi, je la regarde chaque jour, sans en abu-
ser, car ce n'est pas ma principale activité. De plus, il faut trou-
ver ses limites car elle peut nous ouvrir au monde, comme
nous en couper si on est scotché devant le petit écran.

Quels sont les genres télévisuels qui vous sont proches,
vous intéressent le plus (séries, télé-réalité, programmes
sportifs, débats, etc.) ?

Pour moi la télé, elle est hyper importante. Je la regarde
souvent. Méme quand je ne la regarde pas, elle est 13, je
lentends et ¢a me suffit. Je peux dire que je la regarde
deux a trois heures par jour. Plus, quand il n’y a rien a
faire. En fait, c’est ma principale activité culturelle. Je vais
au cinéma aussi de temps en temps.

En ce moment, il y a plein de séries, c’est super. On peut
faire le tour des chaines. Elles proposent toutes des séries
américaines. 11y a des francaises aussi, mais c’est pas pareil.
Ce qui est cool dans les séries, c’est qu'on a des histoires qui
se suivent. Pas des trucs sans queue ni téte. Les histoires peu-
vent paraitrent vraies. Souvent ¢a peut arriver a tout le monde.
Ca parle de nous quoi. On se sent concernées et chacun s’iden-

Premiérement les films, principalement ceux d'Arte qui tifie ou pas, en fonction de son histoire. En plus, maintenant, il

sont les plus intéressants, riches et variés (“vieux films” y a plusieurs personnages, avant, il n'y avait souvent qu'un héros.
cultes, cinéma d'auteurs et engagés), contrairement aux
autres chaines hertziennes qui diffusent des super pro-
ductions (qui repassent d'ailleurs réguliérement). Bien

str, il y a aussi les téléfilms, qui eux sont intéressants

Ce que je préfére avant tout, ce sont les chaines qui proposent des

séries pour les filles. En ce moment, je ne regarde que ¢a pratique-
ment. Ca parle de nous. Ce sont des histoires d’adolescents. C’est
concret. C’est joué par des gens qui nous ressemblent. Dans le
et apportent une approche nouvelle du film. Ensuite, genre, je ne loupe pas Degrassi, ¢a se passe dans un collége. Dedans,
je suis tres intéressé par les documentaires et reporta- chacun fait le tri et retient ce qui le touche le plus. Comme il y a
ges, sur par exemple des peuples éloignés de notre civi-
lisation, qui nous ouvre sur des aspects peu connus du

monde, ou bien encore sur le cinéma (ex. une série de

plein de personnages, on peut dire qu’il y a des réles pour tout le
monde.

reportages sur Charlie Chaplin, ou un documentaire sur Je ne télécharge pas de série sur le net, y-en a assez a la télé. A

Marilyn Monroe, tous deux diffusés sur Arte). tout moment de la journée, il y a quelque chose. En plus, si on
rate, il y a des rediffusions. Par contre, il y a des blogs consa-

Allez-vous télécharger des séries sur le net ? crés aux séries, ca c’est bien, on sait souvent d’avance com-

Non. ment ¢a va se passer.
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A quoi sert la télévision dans nos sociétés ?

Elle sert a s'évader, voyager, réver. Je pense qu'elle donne de
la vie aux gens, en leur donnant l'envie de découvrir (docu-
mentaires), ou bien ils se réfugient dans des histoires avec
des personnages qui leur sont proches (série). La télé
garde aussi un réle trés important d'informatrice, le JT
de 20h étant suivi par des millions de personnes, ce qui
montre qu'elle permet 2 la société de se déplacer dans

le monde, savoir ce qui se passe, et aussi de la cultiver.

La société respire aussi grice a elle, par les divertisse-
ments que la TV propose, le spectateur se détend, prend
du bon temps, apres une journée de travail.

Quels commentaires vous inspirent les journaux télévisés
ou d'autres programmes d'informations ?

Importants, voire indispensables. Mais, je pense qu'il fau-
drait faire attention, car les médias sont capables (et ont le
pouvoir) de nous tromper, et de nous faire croire ce qu'ils veu-

La télévision dans la société, franchement, y-en a plein qui

la critiquent, mais pour moi, elle est utile si on s’en sert

bien. On dit qu’elle peut perturber les liens dans une famille,

mais moi je crois le contraire. Par exemple, quand il y a un

documentaire ou un film intéressant, tout le monde est autour.

Méme s’il n’y a pas de dialogues, au moins il n'y a pas de conflit
non plus.

lent... Je crois qu'il faut ne pas s'habituer & une chaine a I'heure
du JT, mais changer régulierement de chaine pour le JT (TFi,

FR2 et 3, M6, Arte et méme Canal+), et ainsi avoir du recul pour
confronter plusieurs points de vue.

Pensez-vous que la télévision créé des relations entre les indivi-

Pour les séries, qu'on regarde seule ou entre nous
(copines), c’est super. Ca nous rapproche. On en parle,
on échange nos points de vue sur tel ou tel acteur.
Apres, il y a peut-étre des filles qui sont plus dedans
que d’autres, mais ¢a ne les empéchent pas d’en sortir.

dus, entre des groupes de personnes, eic. ? Et de quelle manieére ?
Bien str. Par exemple, des RDV sportifs, out 1'on invite des amis
pour partager un moment de plaisir (ex. coupe du monde de
foot). Mais le plus important, est le partage de point de vue

concernant un élément du programme TV (série, info,
sport...), qui entraine les gens a discuter de leur joie, dégofits,
surprise. “T"as vu ce qui se passe au Liban ?”, “T"as regardé
Les gendarmes de St-Tropez hier ? Cela me fait toujours
autant rire”, “T'en penses quoi, toi, du geste de Zizou ?”,
“T'as vu ce qui est arrivé a Clark Kent hier?”. Autant de
questions qui tissent des liens entre les gens qui se décou-
vrent des points communs. La télé donne envie de réagir.

Pensez-vous que la télévision engendre des formes d'ex-
clusions ?
Aucun exemple ne me vient.

Attendez-vous quelque chose de particulier de la télévi-
sion ? Si oui, quelles formes d'expressions aimeriez-
vous y voir se développer ?

Oui, un renouveau, moins de télé réalité, et plus de créa-
tivité, il manque peut-étre des gens qui osent.

Pensez-vous qu'un autre type de télévision soit envisageable ?

Comment ¢a ?
ENTRETIEN REALISE PAR MAIL
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En tout cas, ce qui nous lie, c’est 'amitié. C’est ¢ca qu'on
recherche dans les séries quon regarde. Ca au moins,
c’est une valeur stre.

On peut dire que la télé m'influence, c’est normal. Toutes

les nouveautés, c’est elle qui les ameéne. Apres y-a des limi-

tes, la mode, elle existe, mais on ne peut pas la suivre a fond.

Méme si de ce c6té-1a, ils exagerent un peu a la télé, ce qui

compte, c’est notre capacité a pas étre trop dedans. C'est la
aussi que les parents ont leur réle a jouer.

Moi, je m'attends rien de plus de la tél¢é, c’est du divertissement.

Je ne crois pas non plus quun autre type de télé existe.
Aujourd’hui, il y a toutes les offres possibles. Méme Arte pour
ceux qui veulent se cultiver...
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